
Géraldine Berbier est coiffeuse, 

conseillère en image et animatrice 

de l’Atelier 27, conseil en image 

personnelle. Dans ce contexte, elle 

pratique la méthode dite de la co-

lorimétrie qui consiste à identifier 

les couleurs qui font écho aux pig-

ments présent naturellement 

dans nos cheveux, notre peau et 

nos yeux. Cette analyse nous aide 

à choisir la couleur de nos vête-

ments, mais aussi de notre envi-

ronnement pour accentuer notre 

beauté naturelle et donner une 

image positive de nous-mêmes. 

Les couleurs ne sont pas neutres. 

Il y en a qui nous vont et d’autres 

pas. (Propos repris de l’émission La Ma-

tinale sur RFJ du 17 janvier 2024) 

Géraldine Berbier nous en fera la 

démonstration. 

 

  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

 

Dès 20h00 

Au Centre réformé de Delémont 

Rue du Temple 7 

Entrée libre collecte à la sortie 
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INFO LETTRE 

 

Août 2026 N° 14 

Mesdames, Messieurs, Chères / Chers Membres du 
Cercle littéraire, artistique et philosophique, 
 
À la suite de notre AG du 25 septembre prochain et 
d’un apéritif dînatoire se tiendra une conférence tous 
publics, animée par Géraldine Berbier et le soussigné, 
sur le thème : 

 
 

 

Au nom du Comité du CLAP 
 

Claudio Siegrist, Président 

Influences des couleurs  

sur la construction de l’identité per-

sonnelle et de la personnalité indivi-

duelle 

Géraldine Berbier et Claudio Siegrist 


